
 
 

 
 
 
 
 
 

 

SKRÓCONA POLITYKA OCHRONY DZIECKA   
FUNDACJA OCALENIE 

  
Polityka Ochrony Dziecka (dalej “POD”) wyznacza ramy do tworzenia i realizacji 
działań skierowanych do dzieci i młodzieży oraz kierunki postępowania w pracy z 
dzieckiem. Chroni dzieci i młodzież uczestniczącą w naszych projektach przed 
nadużyciami i krzywdzeniem. Przedstawia również jasne procedury 
postępowania na wypadek zgłoszenia nadużyć. 
 
POD określa: 

-​ czym jest krzywdzenie dzieci (w świetle polskiego prawa, dzieckiem jest 
każda osoba poniżej 18 roku życia); 

-​ co robi Fundacja, aby zapobiegać krzywdzeniu dzieci; 
-​ zasady bezpiecznej relacji osób dorosłych z dzieckiem i relacji 

rówieśniczych; 
-​ procedury zgłaszania podejrzeń krzywdzenia dziecka; 
-​ procedury interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka; 
-​ zasady ochrony danych osobowych i wizerunku dziecka; 
-​ kto jest osobą odpowiedzialną za POD w Fundacji. 

 
Krzywdzenie dzieci – definicja 

 
Zgodnie z definicją D.G. Gill’a, krzywdzenie dzieci to każde działanie lub 
bezczynność jednostek, instytucji lub społeczeństwa jako całości i każdy rezultat 
takiego działania lub bezczynności, który deprymuje równe prawa i swobody 
dzieci i/lub zakłóca ich optymalny rozwój. 
 

 



 

Rozróżnia się 5 rodzaje krzywdzenia dzieci: 
 
Przemoc fizyczna – wszelkie celowe używanie siły fizycznej wobec dziecka, które 
powoduje lub może powodować urazy fizyczne, zagrażać zdrowiu, rozwojowi lub 
godności dziecka, np. klapsy, policzkowanie, bicie ręką lub przedmiotami. 
  
Przemoc emocjonalna – to długotrwała, szkodliwa interakcja z dzieckiem bez 
kontaktu fizycznego mogąca w sposób negatywny wpływać na jego rozwój. Może 
mieć zarówno charakter działania, jak i zaniechania. Są to m.in. agresja słowna, 
krzyk, odrzucenie, izolowanie dziecka, groźby, obrażanie, wyśmiewanie, 
nieodpowiednie rozwojowo interakcje z dzieckiem. 
 
Wykorzystanie seksualne – każde zachowanie, które prowadzi do zaangażowania 
dziecka w jakąkolwiek aktywność natury seksualnej, której intencją jest 
zaspokojenie podniecenia seksualnego osoby dorosłej. Do wykorzystania 
seksualnego zalicza się zarówno zachowania z kontaktem fizycznym, jak i jego 
pozbawione, takie jak: ekshibicjonizm, pornografia, obsceniczne telefony, czy 
werbalne molestowanie. 
 
Zaniedbanie - to niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka, zarówno 
fizycznych, takich jak właściwe odżywianie, ubieranie, ochrona zdrowia, edukacja, 
jak i psychicznych jak poczucie bezpieczeństwa, doświadczania miłości i troski. 
 
Eksploatacja komercyjna - wykorzystywanie dziecka w pracy lub innych 
czynnościach na korzyść innych oraz ze szkodą dla zdrowia fizycznego lub 
psychicznego dziecka, jego edukacji, rozwoju moralnego lub 
społeczno-emocjonalnego.  
  
1.​ Sposoby zapobiegania krzywdzeniu dzieci 
 
Osoby pracujące bądź współpracujące z Fundacją sprawdzane są w Rejestrze 
Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym oraz muszą przedstawić 
zaświadczenie o niekaralności z Polski oraz innych krajów, w których mieszkały.  
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Osoby pracownicze szkolone są z POD i wiedzą jak zgłaszać nadużycia. 
 

2. Zasady bezpiecznej relacji dziecko (Osoba Kliencka Fundacji) – dorosły 
(osoba pracownicza Fundacji/osoba współpracująca z Fundacją) 
 
Wszelki kontakt z dzieckiem odbywa się z poszanowaniem jego godności. 
 
Zakazane jest: 

●​ pozostawanie z dzieckiem sam na sam (w przypadku spotkań jeden na 
jeden drzwi do sali pozostają otwarte - wyjątek: osoby psychologiczne); 

●​ goszczenie dzieci w domu i podawanie im swojego adresu; 
●​ zawieranie związku małżeńskiego z dzieckiem lub dopuszczania do 

zawarcia małżeństwa przez swoje dzieci;  
●​ zatrudnianie dzieci przez osoby pracownicze lub współpracujące z 

Fundacją (eksploatacja komercyjna); 
●​ kontakt telefoniczny z dzieckiem chyba, że za zgodą osoby przełożonej. 
●​ komunikowanie się z dzieckiem przez media społecznościowe; 
●​ tworzenie grup, czatów z dzieckiem bez drugiej, bezpiecznej osoby dorosłej;  
●​ pozostawanie w domu dziecka bez drugiej osoby dorosłej pod opieką, 

której jest dziecko; 
●​ spanie w jednym pokoju z dzieckiem w czasie wyjazdów i wycieczek;  
●​ przewożenie samego dziecka autem (wyjątek: ratowanie życia i zdrowia, 

gdy szybciej dotrze do szpitala niż służby ratunkowe); 
●​ nawiązywanie relacji z dziećmi o charakterze seksualnym, romantycznym 

czy też zachowywanie się wobec nich w sposób prowokacyjny; 
●​ stosowanie kar fizycznych wobec dzieci; 
●​ podawanie i/lub kupowanie dzieciom alkoholu, napojów energetycznych, 

papierosów bądź jakichkolwiek substancji psychoaktywnych i 
pozostawanie pod ich wpływem w obecności dzieci; 

●​ nawiązywanie niestosownego kontaktu fizycznego z dzieckiem, 
naruszającego jego wolność czy godność, wychodzący poza kontakt 
naturalnie wynikający z zabawy, czy potrzeby zapewnienia bezpieczeństwa 
dziecku; 

●​ poniżanie, zawstydzanie bądź upokarzanie dzieci; 

 



 

●​ utrzymywanie prywatnych kontaktów i relacji z dzieckiem poza działaniami 
Fundacji, w tym pozostawanie z nim w kontakcie poprzez media 
społecznościowe; 

●​ umożliwianie korzystania dzieciom z komputerów i telefonów służbowych 
bez nadzoru osoby dorosłej; 

●​ upublicznianie wizerunku dziecka bez pisemnej zgody opiekuna i werbalnej 
zgody dziecka. Przed utrwaleniem wizerunku dziecka należy dziecko oraz 
opiekuna poinformować o tym, gdzie będzie umieszczony zarejestrowany 
wizerunek i w jakim kontekście będzie wykorzystywany; 

●​ utrwalanie wizerunku dzieci w pozach prowokacyjnych, w niepełnym 
ubraniu, pokazujące dziecko jako ofiarę. Osoba pracownicza powinna 
upewnić się, że żaden wizerunek lub zarejestrowana historia dziecka nie 
czyni go podatnym na jakiekolwiek formy nadużycia czy przemocy; 

●​ utrwalanie wizerunku na sprzęcie innym niż służbowy; 
●​ umożliwienie przedstawicielom mediów utrwalania wizerunku dziecka 

(filmowanie, fotografowanie) w przestrzeniach posiadanych bądź 
wynajmowanych przez Fundację bez zgody Zarządu oraz pisemnej zgody 
opiekuna dziecka. 

 
3. Zasady bezpiecznej relacji dziecko-dziecko 
 
Wszystkie dzieci uczestniczące w programach Fundacji są zobowiązane do 
traktowania rówieśników z szacunkiem i poszanowaniem godności.  
 
Obowiązuje zakaz utrwalania wizerunku rówieśników bez ich zgody lub w 
sytuacjach intymnych, krzywdzących, wstydliwych, w niepełnym ubraniu, bez 
ubrania lub w sytuacji w jakikolwiek sposób przedstawiającej dziecko w sposób 
prześmiewczy, jak również rozpowszechnianie takiego wizerunku. Utrwalone lub 
rozpowszechnione z naruszeniem niniejszej zasady materiały należy natychmiast 
usunąć, nie później niż na pierwsze żądanie Fundacji.  ​
​
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4.  Zasady bezpiecznego dostępu do Internetu w ramach działań Fundacji 
 

Komputery, do których dzieci mają dostęp posiadają blokady uniemożliwiające 
dostęp do treści szkodliwych (nagość, przemoc, itp).  
 
Dzieci mogą korzystać z komputerów tylko pod opieką osoby 
pracowniczej/współpracującej.  
 
5. Procedury zgłaszania podejrzeń  
  
W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka, każda osoba pracownicza lub 
współpracująca z Fundacją zobowiązana jest do niezwłocznego poinformowania 
osoby przełożonej, Zarządu bądź osoby odpowiedzialnej za Politykę Ochrony 
Dziecka o zaistniałej sytuacji. Zgłoszenia można dokonać osobiście, bądź 
pisemnie wysyłając e-mail na adres:  ochronadziecka@ocalenie.org.pl. 
 
6. Procedury podejmowania interwencji (wewnętrznej i zewnętrznej) 
 
Etapy postępowania wewnętrznego: 

 
1.​ Specjalista ds. safeguardingu wspólnie z managerem programu, 

Zarządem i ew. psychologiem przeprowadzają postępowanie 
wyjaśniające. 

2.​ Ocena sytuacji oraz odseparowanie dziecka od osoby, której zgłoszenie 
dotyczy. 

3.​ Rozmowa z dzieckiem i opiekunem/nami. 
4.​ Rozmowa z osoba, której dotyczy zgłoszenie. 
5.​ Rozmowa ze świadkami/kiniami. 
6.​ Sporządzenie raportu dla Zarządu. 
7.​ Decyzja Zarządu o środkach zapobiegawczych i ewentualnych działaniach 

dyscyplinarnych oraz, jeśli to konieczne, powiadomienie odpowiednich 
służb. 

 

 



 

W wypadku gdy interwencja wewnętrzna okazuje się niewystarczająca, bądź 
przypadek wiąże się z prawnym obowiązkiem zawiadamiania organów 
zewnętrznych podejmowana jest interwencja zewnętrzna, która polega na 
podjęciu kroków prawnych, związanych z powiadomieniem odpowiednich 
instytucji. 
 

 


